NABIDKA LEKCI

Pro 2. st. ZS a SS

o MESTSKA KNIHOVNA BEROUN
& Nejsme jen knihy




Nabizime vdm vyukové lekce pro ziky 2. stupné ZS, odpovidajicich roénikt viceletych gymnazif
a pro studenty SS.

Lekce maji charakter workshopii, nejednd se o pfednasky. Ucastniky vzdy aktivizujeme a zapojujeme
do pribéhu pomoci modernich metod. Klademe diraz na samostatnou praci s informacemi a jejich kritické
zhodnoceni. Soucasti je také Cas urCeny pro diskuzi a reflexi daného tématu.

Lekce jsou zamérené na rozvoj medialni a informacni gramotnosti, kterd je prufezovym tématem RVP.

Rozvijime klicové kompetence acastniki (predevsim k uceni, k feSeni problémi; kompetence komunikativni
a obCanske).



PREHLED LEKCI

SEZNAMENI S KNIHOVNOU

DIGITALNI DOBA A DUSEVNI (NE)POHODA DETI
KYBERSIKANA

FAKENEWS, DEZINFORMACE, HOAXY A KONSPIRACNI TEORIE
PROC A JAK TIKA TIKTOK

JAK NAS KLAME YOUTUBE

ROLE MEDII V. SOUCASNOSTI

JAK FUNGUJI SOCIALNI SITE

ZIDE V BEROUNE (komentovand vychdzka)
KOMENSKEHO ORBIS PICTUS




PRAKTICKE INFORMACE
TEMA — mtZeme se dohodnout na tpravé (rozsifeni nebo ziZeni tématu) podle vasich potfeb
DELKA - lekce trvaji 45-120 minut, 1ze je po dohod& ¢asové upravit
POCET DETI - pracujeme vzdy s jednou $kolni skupinou (max. 32 déti)
TERMIN - podle dohody s lektorem dle jeho ¢asovych moZnosti
MISTO KONANI — Méstsk4 knihovna Beroun nebo u vis na $kole
CENA - lekce jsou zdarma

VZDY SE POKUSIME VYJIT VAM VSTRIC TEMATICKY I CASOVE
KONZULTUJTE SVE POZADAVKY S PREDSTIHEM

Kontakt — Mgr. Vlastimil Kerl, 775 582 233, vzdelavani @knihovnaberoun.cz



SEZNAMENI S KNIHOVNOU

Program, ktery kromé zdakladni orientace v knihovné pfiblizuje také programovou nabidku knihovny podle naseho
motta ,,Nejsme jen knihy®.

Délka: 60 min.

Doporuéeno pro: 6. — 9. tiida ZS, 1. — 4. ro¢nik SS

Misto konani: Méstska knihovna Beroun

Klicova slova: sluzby knihovny, katalog, vyhledavani, registrace, Zanry, reSerSe, meziknihovni vypiijcni,
mezinarodni desetinné tridéni, sluzba, programy, audioknihy, e-knihy, deskové hry, PC, akce, kultura

Popis:

Cilem programu je kompletni predstaveni nabidky Méstské knihovny Beroun a obecné seznameni se zakladnimi
knihovnickymi sluzbami. Program podnécuje ucastniky k samostatnému zjistovani informaci o nabidce MKB.
Nejprve odstranime tradicni myty a predstavy o tom, co se (ne)da v knihovné délat. Nasledné deti samy zjistuji,
jaké sluzby kromé tradicniho pujcovani knih by mohly vyuZit a jaké akce by mohly navstivit. Seznami se také

s prostorovym usporadanim jednotlivych oddéleni a s rozdélenim knih podle Zanru. Nauci se hledat a zjistovat
informace o knihach v elektronickéem katalogu. Samy si pak zkusi najit zadanou publikaci v knihovnim systému

a na regalu. Seznami se také se zakladnimi pojmy z knihovnického svéta, které jim v budoucnu usnadni orientaci

v knihovnach.



DIGITALNI DOBA A DUSEVNI (NE)POHODA DETI
Beseda o digitdlnim wellbeingu a o vlivu technologii na nase psychické zdravi

Délka: 60 min.
Doporuéeno pro: 6. — 9. tiida ZS, 1. — 4. ro¢nik SS
Misto konani: Méstskd knihovna Beroun nebo na Skole (po dohod¢)

Klicova slova: digitdlni wellbeing, rizikové chovani, zavislosti, internet, mobily, technologie, ¢as na sitich, rizika,
dusevni zdravi, psychika, digitalni detox, kde hledat pomoc

Popis:

Pomoci brainstormingu se na tivod zamyslime, na cem mohou byt lidé zavisli. Potom si ukazZeme, Ze vnimani vhodné
miry casu, ktery travime s mobilem, je individualni. Vyplnime si také mezinarodné uznavany dotaznik, ktery urci, jestli
konzumujeme technologie zdravé nebo rizikove. Seznamime se se znaky zavislostniho chovani. Zjistime, jak a proc
vznikaji zavislosti a jaké digitalni cinnosti nejcastéji vedou k rizikovému uzivani. Dozvime se, jaky je u nas vyskyt
rizikového uZivani technologii a kdo miiZe clovéku pomoci, pokud se ho tento problém tyka. Vymyslime, jaké dopady

ma nadmérné uzivani internetu. Sestavime si viastni osobni plan na digitalni detox.



KYBERSIKANA
Program vhodny jako prevence patologickych jevi v online prostiedi

Délka: 90 min.
Doporuéeno pro: 6. — 9. tiida ZS, 1. ro¢nik SS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohodé)

Klicova slova: Sikana, kyberprostfedi, online bezpeci, socidlné patologické jevy, prevence, mezilidské vztahy, tolerance,
empatie, pravo, pomoc pri Sikané

Popis:

Ucastnici se prostiednictvim videa sezndmi s piibéhem vrstevnika Sikanovaného na na internetu. Ndsleduje reflexe
chovani jednotlivych postav. Pri skupinové praci pak déti najdou podobnosti a odlisnosti kybersikany a klasické
Sikany. PTi cteni kratkych textu pak na konkrétnich prikladech poznaji jednotlivé formy kybersikany. Sami vymysli,
proc k ni dochazi. V Fizné diskuzi daji dohromady tipy, jak se zachovat, jsou-li svédky nebo obéti kybersikany.

Dozvi se také, jak ji predchazet. Pomoci hry interaktivni hry se vZiji do role obéti. Soucasti programu je také anonymni
dotaznik (moZno vyplnit doma), ktery lze po dohodé poskytnout skole. Zdci si odnesou letacek s kontakty na pomoc

pro pripad kybersikany.



FAKENEWS, DEZINFORMACE, HOAXY A KONSPIRACNI TEORIE
Komplexni program priblizujici fenomén nepravdivych zprav a jejich roli v dnesSnim svété

Délka: 120 min. (po domluvé i kratsi)
Doporuéeno pro: 8. — 9. tiida ZS, 1. — 4. ro¢nik SS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohodé)

Klicova slova: fakenews, dezinformace, hoaxy, konspiracni teorie, deepfake, média, manipulace, hybridni valka, ovérovani
informaci, dezinformacni scéna v CR, svoboda slova

Popis:

Ucastnici se nauc rozlisovat fakenews, dezinformace, hoaxy a konspiracni teorie. Prostiednictvim novinovych ¢lankii

se seznami s nejrozsirenéjsimi dezinformacemi z posledni doby a uvidi priklady medialni manipulace prostrednictvim fotek

a videi. Zhlédnou kratké video, na zaklade kterého budeme diskutovat o opadech dezinformaci na spolecnost. Zahraji si online
hru, pri které se sami stanou dezinformatory, aby pochopily, jak a proc se fakenews Siri. Ziskaji prehled o technikach

a nastrojich, které umozruji odhalit falesné zpravy. Vyzkousi si, jak lze na internetu ovérit pravost zpravy a jak komunikovat

s lidmi, kteri véri fakenews. Poznaji nejbizarnéjsi konspiracni teorie a falesné zpravy a ziskaji prehled o historickych

dezinformacich z 19. a 20. stoleti.



PROC A JAK TIKA TIKTOK
Lekce podle metodiky JSNS.cz priblizujici rizika popularni socidlni sité

Délka: 60 min.
Doporuéeno pro: 6. — 9. tiida ZS, 1. — 4. ro¢nik SS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohodé)

Klicova slova: TikTok, socialni sité, digitalni stopa, nebezpecna videa, nebezpecné challenge, soukromi, osobni tdaje, ochrana
dat, totalitni rezim, bezpecCnostni rizika

Popis:

Na zacatku lekce probéhne mapovani vztahu ucastniku k socialni siti TikTok. Nasleduje kratké video, které predstavi rizika
spojend s jejim uzivanim. Zaméri se predevsim na bezpecnostni a psychologické dopady této cinské aplikace. Po zhlédnuti
videa probéhne reflexe jeho obsahu, pri které nicastnici kriticky zhodnoti jeho obsah, s cilem vyvolat diskuzi. Na zaver Zaci
identifikuji emoce, které v nich vyvolava sledovani videi na TikToku a sami si vytvori plan pro pripad, kdy se citi byt zahlceni
prispévky ze socialnich siti. V zavislosti na véku uicastniku a casovych moZnostech miiZe byt soucasti lekce i prace

s autentickymi novinovymi clanky, které popisuji nebezpecné vyzvy (challenge) a bezpecnostni rizika TikToku.



JAK NAS KLAME YOUTUBE
Lekce podle metodiky Méstské knihovny Litvinov ukazuje, jak s divaky manipuluji videa na YouTube.

Délka: 90 min.
Doporuceno pro: 5. — 7. tiida ZS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohodé)

Klicova slova: youtubefi, socidlni sité, manipulace, rizika, kritické mySleni, monetizace videi na YouTube, racionalni
vyuzivani médii, ovéfovani informaci, realita versus video, oveéritelnost informaci

Popis:
V ramci aktivizace ucastnici vyjadri svij vztah k jednotlivym socidlnim sitim a mnoZstvi casu, které na nich travi.

Poté se strucné seznami s historii YouTube. Hlavni pozornost je vénovana ceskému youtubovému kanalu TVIwixx

(pres 800 tis. sledujicich), ktery se zaméruje na riizna ,,sokujici“ odhaleni. Na prikladu 5 videi si ukdaZeme, jaké podvody,
nesmysly a manipulativni techniky autovi pouZivaji, aby si zajistili sledovanost. Po zhlédnuti kaZdého videa nasleduje reflexe,
pri které s Zaky budeme debatovat o jeho obsahu a prostrednictvim diskuze je priméjeme vnimat video kritickym pohledem.

Na zaver probéhne také ukazka kvalitnich youtubovych kandalu, které nataceji jejich vrstevnici. Soucast je také beseda na téma,

koho a proc sleduji déti na YouTube.


https://www.youtube.com/user/tvtwixx

ROLE MEDII V SOUCASNOSTI
Ctenafsk4 lekce s aktudlnim textem vyuZivajici metodu Ctenim a psanim ke kritickému mysleni.

Délka: 60 min.
Doporuéeno pro: 1. — 4. roénik SS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohodé)

Klicova slova: price s textem, média, Ctenarské strategie, interpretace textu, efektivni Cteni, analyza textu, identifikace hlavnich
mySlenek, chovani v medidlnim svété

Popis:

Zakladem lekce je prace s textem popularniho amerického historika Timothy Snydera (Yaleova univerzita) z knihy Tyranie —
20 lekci z 20. stoleti. Jeho nivaha se zaméruje na roli médii v modernim svété a na jejich viliv na spolecnost a jednotlivce.

Lekce je zpracovdana podle metodiky Ctenim a psanim ke kritickému mysleni. Studenti se nejprve sezndmi s jednou

ze zakladnich cCtenarskych strategii, metodou parového cteni. Poté si ji vyzkousi na textu (rozsah 1 str. A4) s cilem ziskat z néj
hlavni myslenky a efektivné je shrnout viastnimi slovy. Soucasti je také rozbor prostredkii, kterymi autor v textu podporuje

své myslenky. Na zaklade textu a viastnich zkuSenosti poté ucastnici vymysli obecné platna doporuceni pro praci s informacemi

v 21. stoleti. Na zavér probéhne jako reflexe kratka debata nad klady a zapory ,,informacni“ doby.



JAK FUNGUJI SOCIALNI SITE

Cilem lekce je ukazat principy, kvili kterym travi uzivatel€ na socidlnich sitich hodiny svého Casu. Zamétuje se také na vliv
siti na vnimani svéta a sebe samotného.

Délka: 60 min.
Doporuceno pro: 6. - 9. ro¢nik ZS
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohod¢)

Klicova slova: Facebook, YouTube, Instagram, TikTok, mySlenkové pasti, psychologické mechanismy, rizikové chovani,
zavislosti, wellbeing, socidlni odménovani, kontextova reklama, algoritmy

Popis:

Na nivod probéhne reflexe toho, jaké socialni sité a jak casto a proc déti vyuzZivaji. Pri skupinové praci zkusi vymyslet viastni
socialni sit a prostrednictvim svych zkusenosti tak odhali mechanismy, které je nuti travit na nich sviij cas. Zjisti, k Cemu

je naSe pozornost vyuZivand a jak se tomu branit. Na zaklade pribéhii se také seznami s tzv. myslenkovymi pastmi, které jim
v souvislosti s pouZivanim internetu mohou zpiisobovat negativni psychické stavy. Na zaver sami navrhnou, jak lze efektivné

vyuzivat mobilni telefony ve sviij prospéch.



ZIDE V BEROUNE
Komentovana vychdzka centrem meésta po stopach berounskych obéti holocaustu

Délka: 90 min.
Doporudeno pro: 8. — 9. tiida ZS, 1. — 4. ro¢nik SS
Misto konani: Husovo namésti, Beroun (sraz u radnice)

Klicova slova: antisemitismus, pogromy, diskriminace, holocaust, totalita, Berounsko, druh4 svétova valka, koncentra¢ni
tabory, regionalni déjiny, Stolpersteiny (Kameny zmizelych)

Popis:

Nejprve si s Zaky priblizime, jaké Zidovské pamatky se nachazeji v Berouné. Prostrednictvim pracovniho listu si strucné
pripomeneme koreny antisemitismu. Na zaklade dobového dokumentu si ukaZeme, jak se projevoval v 19. stoleti a na pocatku
20. stol. v Berouné. Poté se Zdici zaZitkovou metodou sezndmi s postupnym omezovanim lidskych prav Zidii v letech 1939—1945.
Pomoci textii a fotografii se ddle budeme vénovat jednotlivim konkrétnim obétem 7 Fad mistnich Zidii, které si pFipomeneme

pri prochazce po tzv. Stolpersteinech (Kamenech zmizelych) na berounském namésti a v jeho okoli.



KOMENSKEHO ORBIS PICTUS

Beseda priblizujici zivot J. A. Komenského a jeho unikatni jazykovou ucebnici s rysy encyklopedie, kterd za 360 let
své existence vysla ve svéteé ve vice nez 250 vydanich.

Délka: 60 minut
Doporuéeno pro: 5. — 7. tiida ZS a odpovidajici ro¢niky viceletych gymnazii
Misto konani: Méstska knihovna Beroun nebo na Skole (po dohod¢)

Klicova slova: Jan Amos Komensky, Orbis pictus, 17. stoleti, latina, anglictina, ¢eStina, popis pfedmétl a jevil, archaismy,
slovni zdsoba, slova piejata z latiny, tviirci psani, vyjadifovaci schopnosti

Popis:

Zdci se prostiednictvim krdtkého atraktivniho videa sezndmi se zajimavostmi ze Zivota J. A. Komenského a s poslednim
vydanim trojjazycné publikace Orbis pictus, ktera propojuje edukacni texty s obrazky a jeji posledni vydani vysio v Berounée.
V kratkych textech najdou obsahové a jazykové odlisnosti od soucasnosti a prevedou je do aktualni cestiny. Vyzkousi si
propojovani textu s obrazky a obrazkii s textem. Sami napisi a nakresli obdobné heslo s moderni tematikou. Pri hledani
podobnych slov v latiné a anglictiné si uvéedomi univerzalni vyznam latiny a slova z ni prejata do evropskych jazyku.

Nauci se 7 kontextu a pomoci obrazku odhadovat vyznam malo pouZivanych slov ¢i archaismii 7 ceské slovni zasoby.

Pri diskuzi navrhnout soubor pojmiui, které by vystihovaly soucasny svet.



